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Ing. Karl Michael Spreng

Persönliches
Geburtsdatum 25. Februar 1964 in Wien, seit 4. August 1989
verheiratet

Sport
Skifahren, Volleyball, Laufen, Rollerskaten, Surfen

Interessen
Kommunikation und Konfliktsysteme, Physik- & Logikrätsel,
Modellhubschrauber, Autos & Motorräder (sowohl im Maßstab 1:1 als
auch 1:18)

Ausbildung
1983 Fachhochschule, Fachrichtung Tiefbau
1991 Trainerausbildung
1991 - 1993 EOQ Quality System Manager 1994 EOQ Quality Auditor
1995 - 1996 Unternehmensberater
1999 - 2000 Dipl. Wirtschaftscoach bei Dr. Gundl Kutschera
2001 NLP-Practitioner. Familienaufstellung bei Dr. Gundl Kutschera
2002 Systemischen Coach bei TRAIN (Ruth Seliger und Marlies Lenglacher)
2002 - 2003 Ausbildung zum Mediator & Eintragung in die Liste der gerichtsnahen

Mediatoren
2004 NLP-Master bei Gabriele Riedel und John Grinder
2005 NLP-Trainer bei Gabriele Riedel und John Grinder
2005 Ausbildung „Potential-Evaluations-Programm" bei IMDE
2005 - 2006 Typholistik Basisausbildung bei Detlef Gumze
2006 Coaching für Kinder und Jugendliche bei Dr Gundl Kutschera
2006 Workshop Konflikt — Diagnose - Interventionsmethoden

bei Dr. Friedrich Glas
2007 Mediatoren - Weiterbildung „Innerbetriebliche Wirtschaftsmediation bei

Kurt Faller (Lehrmediator beim deutschen Bundesverband Mediation in
Wirtschafts- & Arbeitswelt)

2007 Ausbildung zum Kinder- und Jugendcoach bei Gundl Kutschera
2008 Mediatoren - Weiterbildung „Familienmediation und Kinder in der Mediation

mit Prof. Dr. Roland Proksch
2009 NLP-Techniken in der Mediation (Gertraud Hubner)
2010 Mediation bei Mobbingkonflikten (Rössler)

Professionelle Mediation mit Teams und Organisationen (Ballreich & Glasl)
Konflikt und Trennungsmanagement bei Veränderungsprozessen (Lachmaier)
Mediation in der Schule (Bieringer)
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Beruflicher Werdegang
Selbständige Tätigkeit
1995 - 1998 Trainer und ISO 9000 - Berater als Franchisepartner von

DOOR Trainings (Europäische Tochter von Hughes Training)
1997 Spreng Training - Gründung
1998 Ausstieg aus dem Franchisevertrag

Unselbständige Tätigkeit
1994 - 1995 Planlogistik: Q-Manager und Projektleiter ISO 9000 Einführung

Interner Trainer — Qualitätsmanagement
1990 - 1994 PIPELIFE Rohrsysteme (Wienerberger Konzern):

Produktmanager und Niederlassungsleiter München.
Qualitätsmanager und Projektleiter ISO 9000. Interner Trainer, Moderator,
Workshopleiter

1986 - 1990 Gemeinde Wien / U-Bahnbau, Bauleiter Stv.
1983 - 1986 STUAG. Bauleiter Stv.
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